
 

 

 

 

 

 

 ３ 月 の 活 動 予 定  

３月５日（火） 第一例会 

３月 2７日（水） 定期総会 午後 7：30～ 

 

３月３日（日） 山のセミナー 長山協 

 

３月１６or１７日（土 or 日） 鍋倉山 

ＣＬ… 

 

３月２３or２４or３０or３１日 角田山 

花の開花状況により変更あり 

ＣＬ… 

 

 ４ 月 の 活 動 予 定  

４月２日（火） 第一例会 

４月１６日（火） 第二例会 

 

４月７日（日） 創立記念登山 飯縄山 

（滑落停止等雪上訓練） 

ＣＬ… 

 

４月１３or１４日（土 or 日） 谷急山 北西稜 

ＣＬ… 

 

４月２７or２８日(土 or 日) 三ノ沢岳 春合宿 

ＣＬ… 

 

４月２９or３０日(土 or 日) 小日向山 

ＣＬ… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月 の 活 動 報 告  

 
1 月２７日(日) 黒斑山・蛇骨岳 
 
参加者： 
天気：晴れ 
 
大雪警報が解除され、雪の様子を心配しながら、車坂峠に
向かう。駐車場の車は２台ほど。 

風は強く、身支度を整えている間にも指が冷たくなってく
るのがわかる。すでに入った人のトレースがついており、そ
の後をたどっていく。雪は 20～30 ㎝積っており、先行する
方がいて、だいぶ助かった。途中の非難小屋で風をよけて
休む。気温が低いうえに風も強いため、顔も出ている部分
はヒリヒリと痛い。 

青空が出てきて、気持ちもうれしくなってくる。黒斑山で
は、ガスの中に、でっかい浅間山が見えた。先行されている
方は、ここで下山予定だったらしいが、私たちと一緒に蛇骨
岳まで足を延ばすという。蛇骨までも先頭をずっと歩いてい
ただいて大変助かりました。途中、真っ青な青空の中、降り
注ぐようなダイアモンドダストの中を歩き、雪を踏みぬいて落
ちてしまったのを引き上げたり、ハプニングが起きながらも、
蛇骨岳に到着。空は青いが、風は、あいかわらず強い。風
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3 月２7 日（水）に第 36 回定期総会を開催します。
やむを得ない事情でご都合のつかない方は委任状
の提出が義務付けられています。 
（Fax  Tel まで） 

WBN 定期総会について 

今年度の会費未納の方は必ず、下記口座までお振
込みください。 
八十二銀行 
普通預金  
山岳クラブホワイトバーチ長野 
会員：6000 円 
会友：2000 円 

山岳共済保険の申し込みの締切は３月 5 日（火）第
一例会です。例年同様、例会の時の会長がまとめ
てくださいます。第一例会に来られない方は３月１５
日までにまで申し込み書と現金を持参してください。
申込書は事務所にあります。 

会費納入について 

山岳保険の申し込み 



が吹き続ける中、澄んだ空気の中に見える景色を楽しむ。
ここまで思った以上に時間がかかってしまった。帰りは中コ
ースを、降ったばかりの雪の中、気持ちよく下った。 

下山後、駐車場にてあっちゃんよりスタンディングアックス
ビレイの指導。今ままで、数々のやり方があったが、これが
最終形とのこと。説明をきいて頭ではわかっても、なかなか
体はわかっていないのだと実感した。 
天気を心配したが、行ってみたら、楽しい雪山、青空の雪
景色。とても楽しい山行でした。() 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

車坂Ｐ7:43／8:20 トーミの頭 11:08 黒斑山 11:35 蛇
骨岳 11:35 黒斑山 13:21／13:40 車坂Ｐ14：40 
 


